IUTATEN

250 g Zuckerriibensirup
50 g Zucker

1 Msp. gemahlene Nelken

1 Msp. gemahlener Kardamom

1 Msp. Zimt

1 Msp. Ingwerpulver

3 g gestol3ene Bitterorangenschale
250 g Weizenmehl

3 g Pottasche

1 EL Wasser

weil3e Kuvertire
Pistazien
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IUBEREITUNG

. Den Sirup mit dem Zucker erhitzen, bis sich der Zucker geldst hat. Danach

kurz abkihlen lassen.

. Butter, Gewurze, Mehl und die in Wasser aufgeltste Pottasche dazugeben

und alles gut verkneten.

-Den Teig ausrollen (nicht zu diinn) und darauf Platzchen in verschiedenen

Formen ausstechen.

. Die Platzchen auf ein gefettetes Backblech legen und im vorgeheizten Ofen

bei 225 °C 10 — 15 Minuten backen.

- Kann wahlweise mit weil3er Kuvertlre Gberzogen und mit gehackten

Pistazien bestreut werden.

@ Mehr Rezepte unter:
www.bayernland.de www.youtube.com/Bayernland TV


http://www.bayernland.de/
http://www.youtube.com/BayernlandTV

