20 H&PPCHEN

6 Eier (Grofe M)

100 g Nordseekrabben

¥ TL Senf

1 EL Dill, 1 EL Schnittlauch
Y2 kleine rote Zwiebel

1 EL Zitronensaft

Etwas Zitronenabrieb

Salz & Pfeffer

1-2 Pumpernickel Partyrollen

DAS REZEPT ENTSTAND IN FREUNDLICHER

ZUSAMMENARBEIT MIT WWW.SCHNELLMALGEKOCHT DE

'i /bayernlandeg
@ /bayernland_eg

MIT NORDSEEKRABBEN

(A.15 MIN. ZUBEREITUNGSZEIT {9({9

Die Eier fur ca. 8 Minuten hart kochen, abschrecken und pellen.
Anschlieend die Eier in feine Wurfel schneiden.

Dill und Schnittlauch hacken.

Den Kernigen Frischkase, die Saure Sahne, den Senf, die Krauter, den
Zitronenabrieb- und Saft vermengen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Die Eier und die Nordseekrabben dazu geben (dabei ein paar Krabben fir
die Dekoration aufheben) und vorsichtig mit dem Dressing mischen.

Die rote Zwiebel in sehr feine Streifen schneiden.

Mit einem Teeldffel den Salat auf dem Pumpernickel anrichten und mit den
Krabben, ein paar Krautern und den Zwiebelstreifen garnieren.

Guten Appetit!

www.youtube.com/BayernlandTV
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