2 PERSONEN

200 g frischen Blattsalat

1 rote Zwiebel

1 Avocado

50 g Pistazien
100 g Erdbeeren
50 g Gartenkresse
1 EL Essig

Salz & Pfeffer

DAS REZEPT ENTSTAND IN FREUNDLICHER
USAMMENARBEIT MIT WWW BUDDYDINNER DE
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MIT MOZZARELLA MINIS

(A.15 MIN. 2UBEREITUNGSZEIT @{5}

Den Salat in gewohnter Weise zubereiten.

Die Erdbeeren waschen, vom Strunk befreien und mit einem Stabmixer
purieren. AnschlielRend mit Essig, Salz und Pfeffer abschmecken und als
Dressing Uber den Salat geben.

Mit den Mozzarella Minis garnieren und servieren.

Guten Appetit!

www.youtube.com/Bayernland TV


http://www.bayernland.de/
http://www.youtube.com/BayernlandTV

