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4 Bayernland Mozzarella Wraps - Fur die Guacamole die Avocado vom Kern und von der Schale befreien und
2 grofe, reife Avocados zusammen mit der Knoblauchpaste, der Gemusepaste, dem Saft einer halben
' Limette und 1 EL Schmand in ein hohes Gefal geben und mit dem Purierstab fein

2 TL Knoblauchpaste purieren. Nach Belieben mit Salz und Pfeffer wiirzen.
1% TL Gemisepaste > Den Thunfisch aus der Dose nehmen, der Guacamole hinzufiigen und nochmal
Saft einer %2 Limette kurz purieren.

1 EL Schmand 3. Cherrytomaten in Scheiben, Paprika in feine Streifen schneiden.
1 Dose Thunfisch 4. Den Mozzarella Wrap aus der Verpackung nehmen und abtropfen lassen.
bunte Cherrytomaten 5. AnschlieRend mit der Guacamole-Thunfisch-Créme bestreichen, dann die

1 gelbe Paprika Tomaten und die Paprika darauf verteilen und fest aufwickeln.
Pfeffer & Salz nach Beliecben ©- Die Mozzarella Wraps zum Mitnehmen in Alufolie wickeln.
Guten Appetit!

Das Rezept entstand in

freundlicher
Zusammenarbeit mit TIPP: DAZU SCHMECKT EINE SELBSTGEMACHTE LIMONADE MIT ZITRONE UND MINZE

Www.wiewowasistgut.com (HTTPS:/MIEWOWASIST GUT COMA OW-CAREO0ZZARELLA-WRAPS-T0-60/)
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